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Podstawy prawne: 
 

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

(Dz.U. z 2021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289 oraz 535). 

2. Ustawa o ochronie małoletnich: z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy – 

Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw). 

3. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie 

procedury 

4. „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. poz. 

1870). 

5. Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny 

i opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw (Dz.U. 1606). 

6. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (t. j. Dz.U. z 2023 r. 

poz. 984 ze zm.). 

7. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (t. j. Dz.U. z 2023 r. 

poz. 900). 

8. Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t. j. Dz.U. 

z 2019 r. poz. 1781). 

9. Konwencja o prawach dziecka (Dz.U.1991 nr 120 poz. 526). 

10. Konwencja o prawach osób niepełnosprawnych (Dz.U. 2012 poz. 1169). 
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WPROWADZENIE 
 „Standardy Ochrony Małoletnich” są jednym z elementów systemowego 

rozwiązania ochrony małoletnich przed krzywdzeniem i stanowią formę zabezpieczenia 

ich praw. Należy je traktować jako jedno z narzędzi wzmacniających i ułatwiających 

skuteczniejszą ochronę uczniów przed krzywdzeniem. 

W konstruowaniu „Standardów ochrony małoletnich” przyjęto następujące 

założenia: 

 

1) w szkole nie są zatrudniane osoby mogące zagrażać bezpieczeństwu małoletnich; 

2) wszyscy pracownicy potrafią zdiagnozować symptomy krzywdzenia małoletniego oraz 

podejmować interwencje w przypadku podejrzenia, że małoletni jest ofiarą przemocy 

w szkole lub przemocy domowej; 

3) podejmowane w szkole postępowania nie mogą naruszać praw dziecka, praw człowieka, 

praw ucznia określonych w statucie szkoły oraz bezpieczeństwa danych osobowych; 

4) małoletni wiedzą, jak unikać zagrożeń w kontaktach z dorosłymi i rówieśnikami; 

5) małoletni wiedzą, do kogo zwracać się o pomoc w sytuacjach dla nich trudnych i czynią 

to mając świadomość skuteczności podejmowanych w szkole działań; 

6) rodzice poszerzają wiedzę i umiejętności o metodach wychowania dziecka bez 

stosowania przemocy oraz potrafią je uczyć zasad bezpieczeństwa; 

 

Ponadto przyjęto, że: 

 

1) prowadzone w szkole postępowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia 

krzywdzenia małoletnich jest zorganizowane w sposób zapewniający im skuteczną 

ochronę; 

2) działania podejmowane w ramach ochrony małoletnich przed krzywdzeniem są 

dokumentowane oraz monitorowane i poddawane okresowej weryfikacji przy udziale 

wszystkich zainteresowanych podmiotów. 

 

Uwzględniając powyższe założenia niniejszy dokument określa zatem standardy 

ochrony małoletnich, stanowiące zbiór zasad i procedur postępowania w sytuacjach 

zagrożenia ich bezpieczeństwa. Jego najważniejszym celem jest ochrona małoletnich 

przed różnymi formami przemocy oraz budowanie bezpiecznego i przyjaznego 

środowiska w szkole. 
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ROZDZIAŁ I 
Definicje 

 

§1 

Ilekroć w niniejszych Standardach ochrony małoletnich jest mowa bez bliższego 

określenia o: 

 

1. szkole – należy przez to rozumieć Szkołę Podstawową nr 86 im. Powstańców 

Śląskich w Krakowie; 

2. dyrektorze – należy przez to rozumieć dyrektora szkoły lub wicedyrektora pełniącego 

zastępstwo za dyrektora; 

3. pracowniku – należy przez to rozumieć każdą osobę zatrudnioną na podstawie umowy 

o pracę lub umowy zlecenia w szkole; 

4. dziecku, uczniu – należy przez to rozumieć uczniów szkoły; 

5. małoletnim – należy przez to rozumieć zgodnie z kodeksem cywilnym osobę od 

urodzenia do ukończenia 18 roku życia; 

6. rodzicach – należy przez to rozumieć osobę uprawnioną do reprezentacji dziecka 

i stanowieniu o dziecku, w szczególności jego przedstawiciel ustawowy; 

7.  zgodzie rodzica dziecka – należy przez to rozumieć zgodę co najmniej jednego 

z rodziców dziecka. Jednak w przypadku braku porozumienia między rodzicami 

dziecka należy poinformować rodziców o konieczności rozstrzygnięcia sprawy przez 

sąd rodzinno - opiekuńczy; 

8. krzywdzeniu dziecka – należy przez to rozumieć popełnienie czynu zabronionego lub 

czynu karalnego na szkodę dziecka przez jakąkolwiek osobę, w tym pracownika szkoły 

lub zagrożenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie: 

1) przemoc fizyczna – jest to celowe uszkodzenie ciała, zadawanie bólu lub groźba 

uszkodzenia ciała. Skutkiem przemocy fizycznej mogą być m. in. złamania, 

siniaki, rany cięte, poparzenia, obrażenia wewnętrzne; 

2) przemoc emocjonalna – to powtarzające się poniżanie, upokarzanie 

i ośmieszanie, wciąganie dziecka w konflikt dorosłych, manipulowanie nim, 

brak odpowiedniego wsparcia, uwagi i miłości, nieustanna krytyka, stawianie 

dziecku wymagań i oczekiwań, którym nie jest ono w stanie sprostać; 

3) przemoc seksualna to każde zachowanie, które prowadzi do seksualnego 

zaspokojenia kosztem dziecka; wykorzystywanie seksualne odnosi się do 

zachowań z kontaktem fizycznym (np. dotykanie dziecka) oraz zachowania bez 

kontaktu fizycznego (np. pokazywanie dziecku materiałów pornograficznych, 

podglądanie, ekshibicjonizm); 

4) zaniedbywanie – to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka 

niezbędnych dla jego prawidłowego rozwoju – potrzeb związanych 

z odżywianiem, ubiorem, schronieniem, higieną, opieką medyczną, 

kształceniem czy sferą psychiczną dziecka; 
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9. zespole interwencyjnym – należy przez to rozumieć zespół powołany przez Dyrektora 

Szkoły w przypadkach podejrzenia krzywdzenia dziecka. w skład zespołu wchodzą 

odpowiednio: wychowawca ucznia, specjaliści zatrudnieni w szkole, dyrektor i inni 

pracownicy mający wiedzę o krzywdzeniu dziecka; 

10. interwencji – należy przez to rozumieć proces mający na celu doprowadzenie do zmiany 

sytuacji dziecka, tj. zatrzymywanie krzywdzenia i zapewnienie bezpieczeństwa dziecka 

poprzez szybką i skuteczną reakcję; 

11. Standardach Ochrony Małoletnich – należy przez to rozumieć zbiór zasad 

funkcjonujących w szkole, które stawiają ochronę dziecka w centrum działań i wartości 

szkoły; 

12. osobie odpowiedzialnej za Standardy Ochrony Małoletnich – należy przez to rozumieć 

pracownika sprawującego nadzór nad realizacją Standardów Ochrony Małoletnich, 

wyznaczonego przez Dyrektora Szkoły. 

 

 

 

 

ROZDZIAŁ II 
Zasady zapewniające bezpieczne relacje między małoletnim, 

a personelem placówki lub organizatora, a w szczególności zachowania 

niedozwolone wobec małoletnich. 

 

§2 

1. Dyrektor przed zatrudnieniem pracownika lub przed dopuszczeniem do innej 

działalności związanej z wychowaniem, edukacją, wypoczynkiem, leczeniem, 

świadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu 

lub realizacją innych zainteresowań przez małoletnich, lub z opieką nad nimi uzyskuje 

informacje: 

1) w przypadku każdej osoby -  w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle 

Seksualnym z dostępem ograniczonym lub w Rejestrze osób, w stosunku do 

których Państwowa Komisja do spraw przeciwdziałania wykorzystaniu 

seksualnemu małoletnich poniżej lat 15 wydała postanowienie o wpisie 

w Rejestrze. w tym celu pobiera się od kandydata/ kandydatki odpowiednie 

dane (imię i nazwisko; datę urodzenia; pesel; nazwisko rodowe; imię ojca; imię 

matki); 

2) w przypadku każdego pracownika lub osoby, która ma kontakt z małoletnimi 

bez obecności pracownika - z Krajowego Rejestru Karnego o niekaralności 

w zakresie przestępstw określonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, 

w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o 

przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172 oraz z 2022 r. poz. 2600) 
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lub za odpowiadające tym przestępstwom czyny zabronione określone 

w przepisach prawa obcego; 

3) w przypadku zatrudnienia na stanowisku pedagogicznym - z Rejestru Orzeczeń 

Dyscyplinarnych dla Nauczycieli. 

2. W przypadku zatrudniania lub dopuszczenia do kontaktu z dziećmi osoby posiadającej 

obywatelstwo innego państwa niż Rzeczpospolita Polska, przedkłada ona dyrektorowi 

informację z rejestru karnego państwa obywatelstwa uzyskiwaną do celów 

działalności związanej z kontaktami z dziećmi. 

3. W przypadku gdy prawo państwa, z którego ma być przedłożona informacja, o której 

mowa w ust. 1, nie przewiduje jej sporządzenia lub w danym państwie nie prowadzi 

się rejestru karnego, osoba, kandydat, składa dyrektorowi oświadczenie o tym fakcie 

wraz z oświadczeniem, że nie była prawomocnie skazana w tym państwie za czyny 

zabronione odpowiadające przestępstwom określonym w ust.1. 

4. Pozyskane informacje utrwala się w formie wydruku i załącza do akt osobowych 

pracownika albo dokumentacji dotyczącej wykonywanej działalności. 

5. Przed rozpoczęciem pracy, osoby nowo zatrudnione oraz inne osoby dopuszczone do 

pracy z dziećmi, zapoznają się ze standardami. 

§3 

6. Podstawową zasadą relacji między małoletnimi, a personelem szkoły jest działanie dla 

dobra ucznia, z poszanowaniem jego godności, z uwzględnieniem jego emocji 

i potrzeb oraz w jego najlepszym interesie, w szczególności: 

 

1) utrzymywanie profesjonalnej relacji z uczniami i reagowanie względem nich 

w sposób niezagrażający, adekwatny do sytuacji i wieku oraz sprawiedliwy wobec 

innych uczniów; 

2) wyznaczanie jasnych granic w postępowaniu i oczekiwaniach, egzekwując 

konsekwencje za ich nieprzestrzeganie, ucząc tym samym, że odpowiedzialność 

jest po stronie ucznia, a konsekwencje wynikają z jego działania; 

3) reagowanie w sposób adekwatny do sytuacji i możliwości psychofizycznych 

ucznia, w tym dostosowanie poziomu komunikacji do wieku ucznia oraz do 

specjalnych potrzeb edukacyjnych, w tym niepełnosprawności; 

4) uwzględnianie potrzeb ucznia oraz dostosowanie wymagań edukacyjnych do 

indywidualnych potrzeb rozwojowych i możliwości psychofizycznych uczniów, 

w tym dostosowanie metod i form pracy dla ucznia ze specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi, ucznia niepełnosprawnego i ucznia zdolnego; 

5) równe traktowanie uczniów bez względu na: płeć, status materialny, orientację 

seksualną, niepełnosprawność, kolor skóry, pochodzenie, światopogląd, status 

społeczny, kulturowy i religijny; 
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6) fizyczny kontakt z uczniem możliwy tylko jako odpowiedź na realne potrzeby 

ucznia w danym momencie, z uwzględnieniem jego wieku, płci, kontekstu 

kulturowego i sytuacyjnego; 

7) w przypadku zagrożenia zdrowia lub życia dziecka, uzasadnione jest użycie siły 

w celu przerwania niebezpiecznej czynności lub sytuacji; 

8) w sytuacjach wymagających czynności pielęgnacyjnych i higienicznych wobec 

dziecka, należy unikać innego niż niezbędnego kontaktu fizycznego z dzieckiem, 

dotyczy to zwłaszcza pomagania dziecku w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, 

myciu i w korzystaniu z toalety; 

9) szanowanie prawa dziecka do prywatności. Jeśli konieczne jest odstąpienie od 

zasady poufności, aby chronić dziecko, należy wyjaśnić mu to najszybciej jak to 

możliwe; 

10) jeśli zachodzi konieczność kontaktu z uczniami poza godzinami pracy, właściwą 

formą komunikacji są kanały (e-mail, telefon służbowy, dziennik elektroniczny, 

komunikatory internetowe); 

11) pracownik zachowuje poufność wszystkich informacji dotyczących uczniów 

szkoły. 

 

§4 

Komunikacja z uczniami 

Pracownicy: 

1. W komunikacji z uczniami zachowują spokój, cierpliwość i szacunek. Okazują też 

zrozumienie dla uczuć, trudności i problemów uczniów. 

2. Dają uczniowi prawo do odczuwania i mówienia o swoich emocjach, do wyrażania 

własnego zdania oraz prawo do bycia wysłuchanym. 

3. Dbają o komunikację dającą uczniowi poczucie bezpieczeństwa emocjonalnego. 

4. Umiejętnie, w sposób konstruktywny, uczestniczą w rozwiązywaniu konfliktów, 

stosując w zależności od potrzeb różne metody ich rozwiązywania. 

5. Starają się równoważyć konieczność nadzoru i opieki z prawem uczniów do 

prywatności. 

6. Nie lekceważą ucznia, nie upokarzają i nie obrażają. 

7. Podczas rozmów z uczniem mają obowiązek zachowania profesjonalnego podejścia 

w relacjach z dziećmi. w każdej sytuacji pracownik powinien dokładnie przemyśleć, 

czy jego działania i  komunikacja lub reakcje wobec dziecka są właściwe, bezpieczne, 

uzasadnione i niekrzywdzące  innych dzieci. 
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§5 

Zachowania niedopuszczalne w relacji pracowników z małoletnimi 

 

1. Stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie, w tym stosowanie kar fizycznych, 

wykorzystywanie relacji władzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, 

groźby). 

2. Ujawnianie informacji wrażliwych (wizerunek, informacja o sytuacji rodzinnej, 

medycznej, prawnej itp.) dotyczących dziecka wobec osób nieuprawnionych, w tym 

wobec innych uczniów. 

3. Zachowywanie się w obecności uczniów w sposób niestosowny, np. poprzez używanie 

słów wulgarnych, czynienie obraźliwych uwag, żartów oraz nawiązywanie 

w wypowiedziach do atrakcyjności fizycznej. 

4. Udostępnianie uczniom treści erotycznych i pornograficznych, bez względu na ich 

formę. 

5. Udostępnianie wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie głosu, fotografowanie) dla 

potrzeb prywatnych pracownika. 

6. Proponowanie uczniom alkoholu, wyrobów tytoniowych ani nielegalnych substancji 

psychoaktywnych, spożywanie ich wspólnie z uczniami lub w ich obecności. 

 

§6 

Zasady bezpiecznych relacji między małoletnimi 

 

1. Uczniowie mają obowiązek przestrzegania zasad i norm zachowania określonych 

w statucie szkoły. 

2. Uczniowie szanują i nie naruszają praw innych uczniów do odmienności i zachowania 

tożsamości ze względu na: pochodzenie etniczne, geograficzne, narodowe, religię, 

status ekonomiczny, cechy rodzinne, wiek, płeć, orientację seksualną, cechy fizyczne, 

niepełnosprawność. 

3. Zachowanie i postępowanie uczniów wobec kolegów nie narusza ich poczucia 

godności osobistej. 

4. Kontakty między uczniami cechuje zachowanie przez nich wysokiej kultury osobistej, 

np. używanie zwrotów grzecznościowych typu proszę, dziękuję, przepraszam; 

uprzejmość; życzliwość; poprawny, wolny od wulgaryzmów język; kontrola własnego 

zachowania i emocji; wyrażanie sądów i opinii w spokojny sposób, który nikogo nie 

obraża i nie krzywdzi. 

5. Uczniowie okazują zrozumienie dla trudności i problemów kolegów/koleżanek 

i oferują im pomoc. Nie kpią, nie szydzą z ich słabości, nie wyśmiewają ich, nie 

krytykują. 
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6. Jeśli uczeń jest świadkiem stosowania przez innego ucznia/uczniów jakiejkolwiek 

formy agresji lub przemocy, ma obowiązek reagowania na nią oraz szuka pomocy dla 

ofiary u osoby dorosłej. 

7. Wszyscy uczniowie znają obowiązujące w szkole procedury bezpieczeństwa – wiedzą, 

jak zachowywać się w sytuacjach, które zagrażają ich bezpieczeństwu lub 

bezpieczeństwu innych uczniów, gdzie i do kogo dorosłego mogą się w szkole zwrócić 

o pomoc. 

8. Jeśli uczeń stał się ofiarą agresji lub przemocy, może uzyskać w szkole pomoc, zgodnie 

z obowiązującymi w niej procedurami. 

 

§7 

Niedozwolone zachowania małoletnich 
 

1. Stosowanie agresji i przemocy wobec uczniów/innych osób: 

 

1) w formie agresji i przemocy fizycznej (np. bicie, popychanie, kopanie, opluwanie, 

wymuszenia, nadużywanie swojej przewagi nad inną osobą, zmuszanie innej osoby 

do podejmowania niewłaściwych działań, rzucanie w kogoś przedmiotami); 

2) w formie agresji i przemocy słownej (np. obelgi, wyzwiska, wyśmiewanie, 

drwienie, szydzenie, obrażanie, plotki i obraźliwe żarty, przedrzeźnianie, groźby, 

wulgaryzmy); 

3) w formie agresji i przemocy psychicznej (np. poniżanie, wykluczanie, izolacja, 

milczenie, manipulowanie, wulgarne gesty, śledzenie/szpiegowanie, obraźliwe 

SMSy, MMSy, Snapy itp., publikowanie wiadomości na forach internetowych lub 

tzw. pokojach do czatowania, telefony i e-maile zawierające groźby, niszczenie 

rzeczy należących do innych, straszenie, szantażowanie; 

2. Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. rzucanie przedmiotami, 

przynoszenie do szkoły ostrych narzędzi, innych niebezpiecznych przedmiotów 

i substancji (środków pirotechnicznych, łańcuchów, noży, zapalniczek), używanie 

ognia na terenie szkoły. 

3. Opuszczanie sali lekcyjnej lub chodzenie po klasie bez zgody nauczyciela 

i nieuzasadnione, wyjście bez zezwolenia poza teren szkoły w trakcie przerwy lub 

lekcji. 

4. Niewłaściwe zachowanie podczas wycieczek szkolnych i przerw międzylekcyjnych. 

5. Uleganie nałogom, np. palenie papierosów i e-papierosów, picie alkoholu, picie 

napojów energetycznych. 

6. Rozprowadzanie i stosowanie narkotyków, środków odurzających, leków itp. 

7. Kradzież własności kolegów, innych osób oraz własności szkolnej i  wyłudzanie 

pieniędzy. 

8. Wysługiwanie się innymi uczniami w zamian za korzyści materialne. 
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9. Niereagowanie na niewłaściwe zachowania kolegów i bierny udział w przemocy. 

10. Fotografowanie, filmowanie, nagrywanie dźwięków ze zdarzeń z udziałem innych 

uczniów/ osób bez ich zgody oraz upublicznianie tych materiałów bez zgody obecnych 

na nich osób oraz stosowanie wobec innych uczniów/innych osób różnych form 

cyberprzemocy. 

 
§8 

Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do Internetu 

oraz ochrony małoletnich przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami 

z sieci 

 

1. Infrastruktura sieciowa szkoły umożliwia dostęp do Internetu, zarówno personelowi, 

jak i uczniom, w czasie zajęć. Możliwe jest to jedynie na sprzęcie będącym na 

wyposażeniu szkoły. 

2. Sieć jest monitorowana w taki sposób, aby możliwe było zidentyfikowanie sprawców 

ewentualnych nadużyć. 

3. Na wszystkich komputerach z dostępem do Internetu na terenie szkoły jest 

zainstalowane i oraz systematycznie aktualizowane oprogramowanie antywirusowe, 

antyspamowe i firewall. 

4. Na terenie szkoły dostęp ucznia do Internetu możliwy jest pod nadzorem nauczyciela 

na zajęciach komputerowych. 

5. Bezpieczne korzystanie z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet 

obejmuje następujące zasady: 

1) niepodawanie swoich danych osobowych oraz innych osób, takich jak: imię, 

nazwisko, numer telefonu,  adres domowy; 

2) dbanie o nierozpowszechnianie swojego wizerunku. w przypadku publikacji zdjęć 

lub filmików w sieci zadbanie, aby dostęp do nich miały wyłącznie osoby znajome; 

3) nieudostępnianie zdjęć nieznajomym, w szczególności zdjęć intymnych, czy 

w niepełnym ubraniu; 

4) informowanie rodziców lub wychowawcy o każdym przypadku, napotkania 

w sieci na treści, które wydają się nielegalne, czy w jakikolwiek sposób 

wywołujące niepokój oraz o spotkaniach z internetowymi znajomymi; 

5) nieatakowanie nikogo w sieci, niezależnie od tego, jakie zdanie on wyraża, 

niepokazywanie agresji, niestosowanie gróźb; 

6) niekorzystanie z sieci przez zbyt długi czas. 
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§9 

Obowiązki osoby odpowiedzialnej za bezpieczeństwo w sieci 

 

1. Za bezpieczeństwo w sieci w szkole odpowiedzialna jest osoba wyznaczona przez 

dyrektora szkoły.  

2. Do jej obowiązków należy: 

1) zabezpieczenie sieci internetowej szkoły przed niebezpiecznymi treściami poprzez 

instalację i aktualizację odpowiedniego, nowoczesnego oprogramowania lub 

aktualnych certyfikatów OSE; 

2)  regularna aktualizacja oprogramowania lub certyfikatów w miarę potrzeb; 

3) monitorowanie, czy na komputerach ze swobodnym dostępem podłączonych do 

Internetu, nie znajdują się niebezpieczne treści. 

 

§10 

Edukacja dotycząca bezpiecznego korzystania z Internetu 

 
1. Pracownik szkoły ma obowiązek informowania młodzież o zasadach bezpiecznego 

korzystania z Internetu. 

2. Pracownik szkoły czuwa również nad bezpieczeństwem korzystania z Internetu przez 

młodzież podczas zajęć 

3. W miarę możliwości przeprowadza się z młodzieżą cykliczne warsztaty dotyczące 

bezpiecznego korzystania z Internetu. 

4. Szkoła zapewnia stały dostęp do materiałów edukacyjnych dotyczących bezpiecznego 

korzystania z Internetu przy komputerach, z których możliwy jest swobodny dostęp do 

sieci. 

 

§11 

Zasady korzystania z telefonów komórkowych oraz innych urządzeń 

elektronicznych z dostępem do Internetu 

 
1. Do obowiązków ucznia w zakresie przestrzegania warunków wnoszenia i korzystania 

z telefonów komórkowych oraz innych urządzeń elektronicznych na terenie szkoły 

należy: 

1) stosowanie się do zakazu korzystania z telefonu komórkowego oraz innych 

urządzeń elektronicznych; 

2) stosowanie się do zakazu nagrywania i rozpowszechniania nagrań dotyczących 

uczniów, nauczycieli i innych pracowników szkoły, przebiegu zajęć oraz przerw 

międzylekcyjnych i innych zajęć związanych z pracą szkoły; 
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3) zakaz ten nie obowiązuje w wyjątkowych, uzasadnionych sytuacjach, w celu 

skontaktowania się z rodzicem, za zgodą nauczyciela lub innego pracownika 

szkoły, pod jego kontrolą; 

4) nagrywanie dźwięku i obrazu za pomocą telefonu i innych urządzeń 

elektronicznych jest jedynie możliwe za zgodą nauczyciela oraz osoby nagrywanej 

lub fotografowanej; 

5) szkoła nie ponosi odpowiedzialności za zagubiony, zniszczony lub ukradziony 

w szkole telefon komórkowy i inne urządzenie elektroniczne; 

2. decyzję o zabraniu na wyjście, wycieczkę telefonów komórkowych lub innych 

urządzeń elektronicznych każdorazowo podejmuje kierownik wycieczki. Telefon 

powinien być wyciszony. Jeśli istnieje możliwość zabrania telefonu lub innego 

urządzenia elektronicznego uczeń ma prawo korzystania z tych urządzeń za zgodą 

nauczyciela. 

§12 

Zasady ochrony danych osobowych i wizerunku małoletnich 

 
1. W szkole wdrożono Politykę bezpieczeństwa danych osobowych oraz powołano 

Inspektora ochrony danych. 

2. Dane osobowe małoletnich udostępniane i przetwarzane zgodnie z . 

3. Dyrektor szkoły wdrożył odpowiednie środki techniczne i organizacyjne w celu 

zapewnienia bezpieczeństwa danych osobowych. 

4. Każdy pracownik posiadający dostęp do danych osobowych składa pisemne 

oświadczenie o znajomości Polityki bezpieczeństwa danych osobowych 

i zobowiązanie do jej przestrzegania pod rygorem odpowiedzialności karnej. 

5. Rodzice są informowani o przetwarzaniu danych osobowych dzieci poprzez klauzule 

informacyjne. 

6. W szkole wdrożono odpowiednią procedurę postępowania na wypadek wystąpienia 

naruszenia ochrony danych osobowych. 

7. Szkoła uznając prawo dziecka do prywatności i ochrony dóbr osobistych, zapewnia 

ochronę wizerunku dziecka, zgodnie z obowiązującymi przepisami i utworzoną z ich 

poszanowaniem Politykę bezpieczeństwa danych osobowych. 

8. Pracownikowi szkoły nie wolno przetwarzać i udostępniać wizerunku dziecka 

(filmowanie, fotografowanie, nagrywanie głosu dziecka) bez pisemnej zgody rodzica. 

9. Zgoda rodzica na przetwarzanie i udostępnianie wizerunku małoletniego, określa 

precyzyjnie miejsca, kanały upubliczniania i kontekst, w jakim będzie on 

wykorzystany. 

10. Jeżeli wizerunek małoletniego stanowi jedynie szczegół całości, takiej jak 

zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza, zgoda rodziców na utrwalanie wizerunku 
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dziecka nie jest wymagana. w takim wypadku nie umieszcza się informacji 

pozwalających ustalić tożsamość osób ujętych na zdjęciu lub innej formie publikacji. 

11. Ochrona wizerunku małoletnich utrwalanych przez kamery monitoringu odbywa się 

na zasadach określonych w statucie. 

 

 

ROZDZIAŁ III 

Zasady i procedury podejmowania interwencji w sytuacji 

podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia małoletniego. 

 

§13 

1. Rozpoznawanie przemocy wobec małoletniego: 

1) uwaga pracowników szkoły powinna być zwrócona na niepokojące zachowania, 

które mogą sygnalizować możliwe krzywdzenie małoletnich; 

2) w razie wątpliwości należy się posługiwać Załącznikiem numer I. Jak rozpoznać 

przemoc wobec dziecka ? 

2. Zgłaszanie przemocy domowej - osobami odpowiedzialnymi za przyjmowanie 

zgłoszeń o zdarzeniach zagrażających małoletniemu i udzielenie mu wsparcia są: 

1) pedagog szkolny, 

2) psycholog szkolny, 

3) pedagog specjalny, 

4) wychowawcy klasy. 

3. Zgłoszenie doznawanej krzywdy przez małoletniego może nastąpić w bezpośredniej 

rozmowie, drogą elektroniczną, telefoniczną lub inną dostępną, w każdym czasie. 

4. Zgłoszenia o zdarzeniu zagrażającemu małoletniemu może dokonać również rodzic, 

prawny opiekun, pracownik, a także inne osoby spokrewnione lub niespokrewnione 

z dzieckiem. 

5. Uczeń pokrzywdzony może powiadomić o przemocy dowolnego pracownika szkoły, 

któremu ufa. 

6. W przypadku dziecka obcojęzycznego lub mającego trudności w mowie i piśmie, 

osoba, do której zgłosił się małoletni zapewnia pomoc w nawiązaniu komunikacji 

poprzez skorzystanie z pomocy osoby władającej językiem obcym lub zapewnia 

komunikację w innych formach. 

7. Osoba, która powzięła informację od krzywdzonego dziecka w pierwszej kolejności 

zgłasza ten fakt do dyrektora szkoły. 
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8. W przypadku zagrożenia życia dziecka, po przekazaniu informacji dyrektorowi szkoły, 

zawiadamia w trybie pilnym odpowiednie służby porządkowe o zagrożeniu życia 

dziecka i pogotowie ratunkowe. 

9. W sytuacji podejrzenia krzywdzenia małoletniego w środowisku domowym, 

pracownik szkoły ma obowiązek powiadom sporządzić stosowną notatkę służbową. 

10. W przypadku zgłoszeń anonimowych, w tym telefonicznych do sekretariatu szkoły, 

pracownik sekretariatu sporządza notatkę z rozmowy telefonicznej. 

11. W przypadkach anonimowych zgłoszeń stosowania przemocy wobec dziecka podlega 

analizie – wywiad i obserwacja ucznia. 

12. W sytuacji powzięcia informacji o prawdopodobieństwie wystąpienia przemocy 

w rodzinie w stosunku do ucznia zespół w składzie: pedagog szkolny, psycholog 

szkolny i pedagog specjalny wypełniają kwestionariusz Niebieskiej Karty. 

 

§14 

Procedura „Niebieskiej Karty” 

 
Procedura postępowania „Niebieskiej Karty” obowiązuje wszystkich pracowników 

zatrudnionych w Szkole. 

1. Dyrektor szkoły udziela wsparcia i pomocy osobom bezpośrednio zaangażowanym 

w proces pomocy ofierze przemocy domowej, w tym prawnej i organizacyjnej. 

2. Koordynatorem pomocy dziecku krzywdzonemu jest pedagog szkolny. 

3. W pomoc angażują się w razie potrzeby wychowawca klasy, psycholog szkolny, 

i pedagog specjalny oraz inni pracownicy szkoły. 

4. Zasadą udzielania pomocy dziecku krzywdzonemu przez placówkę jest 

interdyscyplinarna współpraca zespołowa ograniczona do osób pracujących 

z dzieckiem. 

5. Druki i formularze „Niebieskiej Karty – A” i „Niebieskiej Karty – B” znajdują się 

w sekretariacie szkoły i u pedagoga szkolnego.  

6. Wgląd w dokumentację wszczętych procedur posiadają wyłącznie osoby upoważnione 

przez dyrektora szkoły. 

7. Upoważnione osoby do wglądu w dokumentację wszczętych procedur „Niebieskie 

Karty” są zobowiązane do złożenia oświadczenia o zachowaniu poufności informacji 

i danych osobowych. 
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§15 

Wszczęcie procedury „Niebieskiej Karty” 

 
1. Wszczęcie procedury „Niebieskiej Karty” następuje z chwilą wypełnienia formularza 

Karty – „A” w przypadku powzięcia, w toku prowadzonych czynności służbowych,  

podejrzenia stosowania przemocy wobec małoletnich lub w wyniku zgłoszenia 

dokonanego przez członka rodziny lub przez osobę będącą świadkiem przemocy 

w rodzinie. 

2. Do wszczęcie procedury „Niebieskiej Karty” nie jest wymagana zgoda osoby 

doznającej przemocy ani jej obecność podczas  wypełniania kwestionariusza. 

3. Pracownik szkoły wszczynający procedurę „Niebieskie Karty” ma prawo wykorzystać 

informacje ze wstępnej rozmowy z małoletnim – załącznik 3. 

4. Czynności w ramach procedury "Niebieskiej Karty" przeprowadza się w obecności 

rodzica. w sytuacji, gdy to rodzice są podejrzani o stosowanie przemocy wobec 

dziecka, te czynności przeprowadza się w obecności pełnoletniej osoby najbliższej 

(w rozumieniu art. 115 § 11 kk) czyli np. dziadków, pradziadków oraz rodzeństwa 

w obecności psychologa). 

5. Żaden z formularzy "Niebieskich Kart" nie wymaga podpisu osoby podejrzanej 

o doznawanie czy stosowanie przemocy domowej. 

6. Po wypełnieniu karty – „A”, osoba dotknięta przemocą domową w rodzinie - rodzic, 

osoba, która zgłosiła podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie otrzymuje 

wypełniony formularz Karty – B. 

7. Formularz „B” jest dokumentem dla osób pokrzywdzonych, zawierającym definicję 

przemocy, praw człowieka, informację o miejscach, gdzie można uzyskać pomoc. 

8. Formularza „B” nie przekazuje się osobie podejrzanej o stosowanie przemocy 

domowej. 

9. Wypełniony formularz – „Niebieska Karta – A” niezwłocznie, nie później niż 

w terminie 5 dni od wszczęcia procedury, przekazuje się do zespołu 

interdyscyplinarnego, w którego skład obligatoryjnie wchodzą przedstawiciele: 

jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, gminnej komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych, policji, oświaty, ochrony zdrowia. 

10. Osoba upoważnioną do przekazania formularza jest pedagog szkolny.  

11. Pedagog zawiadamia dyrektora szkoły o podjętej decyzji i fakcie przekazania 

formularza do zespołu interdyscyplinarnego. 

12. Wypełnienie formularza „A” nie zwalnia z obowiązku podjęcia działań 

interwencyjnych zapewniających bezpieczeństwo osobie doznającej przemocy. 
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§16 

Załączniki do procedury „Niebieskiej Karty” 

 

1. Wzór karty zgłoszenia krzywdzenia dziecka/małoletniego – załącznik 3.1. 

2. Wzór oświadczenia o poufności informacji powziętych w procesie postępowania 

w sprawie krzywdzenia dzieci/małoletnich – załącznik 3.2. 

3. Arkusz diagnostyczny oceny ryzyka stosowania przemocy wobec dzieci/małoletnich – 

załącznik 3.3. 

4. Kwestionariusz diagnostyczny do oszacowania zaniedbania – załącznik 3,4. 

5. Niebieska Karta formularz „A” – załącznik 3.5. 

6. Niebieska Karta formularz „B” – załącznik3. 6. 

7. Rejestr zdarzeń podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia małoletnich – załącznik 3.7. 

8. Algorytm postępowania w przypadku podejrzenia przemocy domowej wobec 

małoletniego – załącznik 3.8. 

 

ROZDZIAŁ IV 

Sposób dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub 

zgłoszonych incydentów lub zdarzeń zagrażających dobru małoletniego 

 

§17 

1. Szkoła prowadzi dziennik Librus, w którym wszystkie znaczące zdarzenia zagrażające 

dobru małoletniego są dokumentowane. w dzienniku powinny być wpisywane daty, 

opisy zdarzeń, osoby zaangażowane, środki podjęte przez personel szkoły. Wszystkie 

wpisy powinny być podpisane i datowane przez osobę odpowiedzialną za prowadzenie 

dziennika. 

2. Wszystkie dokumenty dotyczące incydentów lub zdarzeń zagrażających dobru 

małoletniego przechowywane są w sposób zapewniający bezpieczeństwo danych 

osobowych. Dostęp do danych ograniczony jest tylko do upoważnionych pracowników. 

3. Dokumenty związane z incydentami lub zdarzeniami zagrażającymi dobru 

małoletniego powinny być przechowywane w sposób chroniony przed uszkodzeniem 

lub zagubieniem danych. Umieszczenie dokumentów w zamkniętych szafkach, 

szafach na dokumenty lub sejfach. 
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ROZDZIAŁ V 
Zasady przeglądu, aktualizacji standardów i ich stosowania 

 

§18 

1. Oceny standardów pod katem zapewnienia ich dostosowania do aktualnych potrzeb 

oraz zgodności z obowiązującymi przepisami dokonuje się  co najmniej raz na dwa 

lata. Wnioski z przeprowadzonej oceny należy pisemnie udokumentować. 

2. Dyrektor wyznacza osoby odpowiedzialne za przygotowanie pracowników do 

stosowania standardów oraz za ich przegląd i aktualizację.  

3. Okresowo przeprowadza się rozpoznanie dotyczącej świadomości małoletnich  na 

temat form pomocy realizowanych przez szkołę. 

4. Wprowadzenie zmian może zaproponować każdy pracownik, samorząd szkolny lub 

rada rodziców. 

5. Osoby wyznaczone przez dyrektora monitorują realizację standardów, reagują na ich 

naruszenie oraz koordynują wprowadzanie zmian, oceniając ich zasadność oraz  

zgodność z przepisami. 

6. Każdy pracownik ma obowiązek zapoznać się ze standardami, co potwierdza 

podpisując stosowne oświadczenie. (Załącznik 2). 

 

ROZDZIAŁ VI 
Zasady i sposób udostępniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub 

faktycznym oraz małoletnim standardów do zaznajomienia się z nimi 

i ich stosowania 

 

§19 

1. Standardy Ochrony Małoletnich udostępnione dla pracownikom, rodzicom oraz 

uczniom. 

2. Standardy publikuje się na stronie internetowej szkoły, jest dostępny w sekretariacie 

szkoły, pokoju nauczycielskim oraz bibliotece. 

3. Standardy omawiane są na pierwszym zebraniu z rodzicami w danym roku szkolnym. 

4. Wychowawca na lekcji wychowawczej ma obowiązek zapoznania uczniów ze 

standardami oraz omówienia ich w taki sposób, aby uczniowie mogli go zrozumieć 

niezależnie od wieku i sprawności intelektualnej. 
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ROZDZIAŁ VII 
Zasady ustalania planu wsparcia małoletniego po ujawnieniu 

krzywdzenia. 

 

§20 

1. W szkole tworzy się grupę wsparcia dla ucznia. 

2. W skład grupy wchodzi wychowawca, psycholog szkolny, pedagog szkolny. 

3. Grupa w razie potrzeby może zostać zwiększona o specjalistów i innych nauczycieli. 

4. Grupa wsparcia ustala jaka pomoc uczniowi będzie niezbędna od razu oraz w dalszej 

perspektywie czasu.. 

5. Grupa wsparcia tworzy plan, który zawiera : imię i nazwisko ucznia, imiona i nazwiska 

członków opracowujących plan, uzasadnienie opracowania planu oraz diagnozę 

sytuacji małoletniego po ujawnieniu krzywdzenia, w której podaje się: 

1) charakterystykę doznanej krzywdy i jej okoliczności; 

2) analizę dostępnej dokumentacji wynikającej np. z rozmów z małoletnim czy 

obserwacji jego funkcjonowania; 

3) określenie czynników wsparcia małoletniego – jego indywidualnych potrzeb 

w obszarze zdrowia fizycznego, psychicznego oraz funkcjonowania emocjonalno 

-społecznego. 

6. Plan wsparcia zawiera informacje o podjętych działaniach, plan spotkań ze 

specjalistami, rodzicami, nauczycielami oraz przypuszczalny czas trwania wsparcia. 

 

 

ROZDZIAŁ VIII 
Wykaz ważnych numerów telefonów i adresów 

 

§21 

Telefon Zaufania – 19 288 (linia dostępna od poniedziałku do piątku w godz. 20:00 – 

08:00; w soboty, niedziele i święta – całodobowo). 

 

Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę –  

Telefon zaufania dla Dzieci i Młodzieży – tel. 116 111 https://116111.pl/. (linia dostępna 

24 godziny na dobę i przez siedem dni w tygodniu)  

Telefon dla rodziców i nauczycieli, którzy potrzebują wsparcia i informacji w zakresie 

przeciwdziałania i pomocy psychologicznej dzieciom przeżywającym kłopoty i trudności 

takie jak: agresja i przemoc w szkole – tel. 800 100 100 https://800100100.pl/. (linia 

czynna od poniedziałku do piątku, w godz. 12 – 15). 
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Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka – tel. 800 12 12 12 (linia 

dostępna 24 godziny na dobę i przez siedem dni w tygodniu). 

 

Anonimowa Policyjna Linia Specjalna „Zatrzymaj Przemoc” – tel. 800 120 148 – 

(bezpłatna linia dostępna 24 godziny na dobę i przez siedem dni w tygodniu). 

 

Linia wsparcia psychologicznego Polskiego Czerwonego Krzyża – tel. (22) 230 22 07 

(linia dostępna od poniedziałku do piątku w godz. 16 – 20). 

 

Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” –  

tel.: 800 120 002 (linia dostępna 24 godziny na dobę i przez siedem dni w tygodniu) oraz 

e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info. 

 

Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” Instytutu 

Psychologii Zdrowia – tel. (22) 668 70 00 oraz 116 123 (linia dostępna 24 godziny 

na dobę i przez siedem dni w tygodniu). 

 

Fundacja Feminoteka – Telefon przeciwprzemocowy dla kobiet doświadczających 

przemocy– tel. 888 88 33 88 (telefon czynny od poniedziałku do piątku w godz. 11 – 19). 

 

Centrum Praw Kobiet – tel. 800 107 777 (telefon interwencyjny czynny całą dobę; po 

połączeniu należy wybrać 1 i potem 3). 

 

Zgłaszanie nielegalnych treści: dyzurnet.pl dyzurnet@dyzurnet.pl, 801 615 005. 
 

Bezpłatna aplikacja mobilna „Twój parasol” – https://twojparasol.com/. 

 

Komisariat Policji VII w Krakowie, os. Złotej Jesieni 11c tel. 47 835 29 11, 604 219 802. 

 

 

ROZDZIAŁ IX 

Postanowienia końcowe 

 

§ 22 

1. Standardy Ochrony Małoletnich wchodzą w życie z dniem ich ogłoszenia. 

2. Ogłoszenie następuje w sposób ogólnie dostępny dla pracowników szkoły, uczniów 

i ich rodziców w formie elektronicznej i papierowej. 
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Załącznik 1 

Jak rozpoznać przemoc wobec dziecka ? 

 

Występowanie pojedynczego symptomu nie zawsze mówi o tym, że dziecko doświadcza 

przemocy, jeśli jednak symptom powtarza się, bądź występuje ich kilka równocześnie 

z dużym prawdopodobieństwem można określić, że mamy do czynienia z krzywdzeniem 

dziecka. 

 

1. Zareaguj, gdy dziecko: 

1) jest często brudne, nieprzyjemnie pachnie; 

2) kradnie jedzenie, pieniądze itp.; 

3) żebrze; 

4) jest głodne; 

5) nie otrzymuje potrzebnej mu opieki medycznej, szczepień, okularów itp.; 

6) nie ma przyborów szkolnych, odzieży, butów i innych przedmiotów codziennego 

użytku, dziecko ma widoczne obrażenia ciała (siniaki, poparzenia, ugryzienia, 

złamania kości itp.), których pochodzenie trudno jest wyjaśnić. Obrażenia są w różnej 

fazie gojenia; 

7) podaje wyjaśnienia dotyczące obrażeń, które wydają się niewiarygodne, niemożliwe, 

niespójne itp. dziecko często je zmienia; 

8) przejawia niechęć przed udziałem w lekcjach wychowania fizycznego; 

9) nadmiernie zakrywa ciało, niestosownie do sytuacji i pogody; 

10) boi się rodzica, boi się przed powrotem do domu; 

11) wzdryga się, kiedy podchodzi do niego osoba dorosła; 

12) cierpi na powtarzające się dolegliwości somatyczne: bóle brzucha, głowy, mdłości itp., 

dziecko jest bierne, wycofane, uległe, przestraszone, depresyjne itp. lub zachowuje 

się agresywnie, buntuje się, samookalecza się itp.; 

13) osiąga słabsze wyniki w nauce w stosunku do swoich możliwości, dziecko ucieka 

w świat wirtualny (gry komputerowe, Internet itp.); 

14) używa środków psychoaktywnych; 

15) nadmiernie szuka kontaktu z innym dorosłym (tzw. lepkość emocjonalna dziecka); 

16) moczy i zanieczyszcza się bezwiednie w konkretnych sytuacjach czy też na widok 

określonych osób; 

17) ma otarcia naskórka, bolesność narządów płciowych i/lub odbytu; 

18) w pracach artystycznych, rozmowach, zachowaniu często porusza motywy seksualne; 
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19) jest rozbudzone seksualnie niestosownie do wieku; 

20) ucieka z domu; 

21) przejawia nagłe i wyraźne zmiany zachowania; 

22) mówi o przemocy, opowiada o sytuacjach, których doświadcza. 

 

2. Zwróć uwagę, gdy rodzic: 

 

1) podaje nieprzekonujące lub sprzeczne informacje lub odmawia wyjaśnienia 

przyczyn obrażeń dziecka; 

2) odmawia, nie utrzymuje kontaktów z osobami zainteresowanymi losem dziecka; 

3) mówi o dziecku w negatywny sposób, ciągle obwinia, poniża i strofuje dziecko 

(np.: używając wulgaryzmów, obraźliwych określeń); 

4) poddaje dziecko surowej dyscyplinie lub jest nadopiekuńczy lub zbyt pobłażliwy 

lub odrzuca dziecko; 

5) nie interesuje się losem i problemami dziecka; 

6) często nie potrafi podać miejsca, w którym aktualnie przebywa dziecko; 

7) jest apatyczny, pogrążony w depresji; 

8) zachowuje się agresywnie; 

9) ma zaburzony kontakt z rzeczywistością np.: reaguje nieadekwatnie do sytuacji, 

wypowiada się niespójnie; 

10) nie ma świadomości lub neguje potrzeby dziecka; 

11) faworyzuje jedno z rodzeństwa; 

12) przekracza dopuszczalne granice w kontakcie fizycznym z dzieckiem; 

13) nadużywa alkoholu, narkotyków lub innych środków odurzających; 

14) zwracając uwagę na symptomy występujące u dziecka z chorobą przewlekłą, 

należy skupić się na trudnościach, jakie niesie ze sobą choroba, z którą zmaga się 

dziecko. Należy zaznaczyć, że dziecko to odczuwa zmiany w samopoczuciu oraz 

boryka się z zarówno z własnym odbiorem sytuacji, jak i reakcją innych osób. 

Rozpoznanie przemocy stosowanej wobec dziecka z przewlekłą 

niepełnosprawnością lub chorobą przewlekłą jest zadaniem skomplikowanym, i to 

z wielu powodów; 

15) świadkowie – w wielu sytuacjach ze względów środowiskowych świadkowie 

mogą mieć kłopot z dostępem do dziecka, a rodzice, jeśli nawet stosują przemoc 

wobec niego, nadal pozostają najważniejszymi i często jedynymi opiekunami; 
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16) ślady – rozpoznanie śladów bywa skomplikowane na skutek trudności w ustaleniu 

ich pochodzenia; 

17) niektóre zaburzenia psychiczne i choroby somatyczne mogą dawać podobne 

objawy, dlatego też mogą stanowić trudność w rozpoznaniu symptomów 

doświadczania przemocy przez dziecko z niepełnosprawnością lub chorobą. 

Ważna jest analiza, z czego wynikają opiekuna niepokojące zachowania; 

18)  problemy w komunikacji – dzieci niepełnosprawne lub chore przewlekle czasami 

posiadają specyficzne ograniczenia w komunikacji z drugim człowiekiem, 

w praktyce powodujące utrudnienie lub uniemożliwienie zrozumienia ich 

wypowiedzi czy myśli. w takich sytuacjach należy używać dostosowanych do 

stopnia niepełnosprawności dziecka metod porozumiewania się; 

19) ujawnienie przemocy przez dziecko jest bardzo trudnym emocjonalnie sposobem 

wyjścia z relacji ze sprawcą przemocy, wymaga bowiem odwagi i determinacji. 

w takiej sytuacji zupełnie normalną reakcją emocjonalną dziecka jest strach lub lęk 

przed ujawnieniem doświadczenia; 

20) dziecko pozostaje zazwyczaj w silnej zależności od rodziców, co szczególnie 

dotyczy dzieci z niepełnosprawnością lub chorobą przewlekłą. Aby zdecydować 

się na ujawnienie przemocy, dziecko musi pokonać poczucie lojalności wobec 

rodzica krzywdzącego. Musi także zmierzyć się z ryzykiem i niebezpieczeństwem, 

że ujawnienie nie tylko nie przyniesie poprawy sytuacji w rodzinie, a wręcz ją 

pogorszy, powodując na przykład wściekłość sprawcy i eskalację zachowań 

przemocowych wobec dziecka. 

 

3. Ważne 

 

1) dziecko, mówiąc o przemocy, nie podaje wszystkich informacji o swoich 

przeżyciach, 

2) dziecku towarzyszy lęk o los rodzica i swój własny, 

3) okoliczności ujawnienia są związane z odseparowaniem dziecka od osoby 

krzywdzącej – odległość równa się poczuciu bezpieczeństwa, bliskość oznacza lęk, 

4) zniekształcenia w sposobie myślenia dziecka – poczucie winy i odpowiedzialności 

za doznawaną przemoc. 
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Załącznik 2 

Oświadczenie pracownika o zapoznaniu się  

ze Standardami Ochrony Małoletnich  

w Szkole Podstawowej nr 86 im. Powstańców Śląskich w Krakowie 

 

Kraków, dnia …………………………. 

 

 

(imię i nazwisko) ………………………………….  

(stanowisko)……………………………….. 

 

 

 

 

Ja niżej podpisana/y oświadczam, że zapoznałem/łam się ze Standardami 

Ochrony Dzieci w Szkole Podstawowej nr 86 w Krakowie i przyjmuję je do realizacji. 

 

 

 

……………………………. 

(czytelny podpis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



24 

 

Załącznik 3.1 
 

KARTA ZGŁOSZENIA PODEJRZENIA KRZYWDZENIA LUB KRZYWDZENIA MAŁOLETNIEGO 

Dotyczy dziecka  

Osoba zgłaszająca Imię i nazwisko:  

Dane do kontaktu:  

Stopień pokrewi-

eństwa: 

 

Źródło wiedzy lub 

informacji o prze-

mocy: 

 

Data zgłoszenia  

Forma zgłoszenia  

  

Fakty wskazujące na 

stosowaną przemoc 

podane przez osobę 

zgłaszającą 

 

Inne informacje o 

dziecku, rodzinie. 

 

Wskazanie potencjal-

nej osoby stosującej 

przemoc. 

 

Podpis osoby zgłaszającej: Podpis osoby przyjmującej zgłoszenie: 
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Załącznik nr 3.2  

 

Oświadczenie o zachowaniu poufności informacji powziętych w procesie postępowania 

w sprawie krzywdzenia ucznia oraz przetwarzanych danych osobowych 

 

 

 

 

Oświadczam, że: 

OŚWIADCZENIE O POUFNOŚCI 

1. zapoznano  mnie  z   przepisami  dotyczącymi  ochrony  danych  osobowych, 

a w szczególności z treścią ogólnego Rozporządzenia o ochronie danych UE z dnia 27 

kwietnia 2016 r. oraz Ustawy o Ochronie Danych Osobowych; 

2. zapoznano mnie ze „Standardami Ochrony Małoletnich”, wdrożonych w  Szkole 

Podstawowej nr 86 im. Powstańców Śląskich w Krakowie. 

3. zachowam poufność informacji i danych, które uzyskałam/em przy realizacji zadań 

związanych z  przeciwdziałaniem przemocy domowej oraz że znane mi są przepisy 

o odpowiedzialności karnej za udostępnienie danych osobowych lub umożliwienie 

do nich dostępu osobom nieupoważnionym. 

Zobowiązuję się do: 

1. przetwarzania danych osobowych wyłącznie w  zakresie i celu przewidzianym 

w  powierzonych przez Administratora obowiązkach; 

2. nieujawniania danych zawartych w  zbiorach danych, do których uzyskałem(am) 

dostęp za upoważnieniem administratora danych; 

3. nieujawniania sposobów zabezpieczeń danych osobowych przetwarzanych w szkole; 

4. wykonywania operacji przetwarzania danych, zgodnie z  Regulaminem Ochrony 

Danych Osobowych; 

5. zabezpieczenia tych danych przed dostępem osób nieupoważnionych; 

6. ochrony danych osobowych przed przypadkowym lub niezgodnym z prawem zniszcze-

niem, utratą, modyfikacją danych osobowych, nieuprawnionym ujawnieniem danych 

osobowych, nieuprawnionym dostępem do danych osobowych oraz przetwarzaniem; 

7. zgłaszania incydentów naruszenia zasad ochrony danych osobowych Inspektorowi 

Ochrony Danych Osobowych lub bezpośredniemu przełożonemu. 

Przyjmuję do wiadomości, iż postępowanie sprzeczne z powyższymi zobowiązaniami 

może być uznane przez Administratora za naruszenie przepisów Ustawy o Ochronie Da-

nych osobowych oraz Rozporządzenia o ochronie danych UE 

z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

 

 

……………………… …………………………….. 

(miejscowość, data) (czytelny podpis pracownika) 
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Załącznik nr 3.3  

 

 

 

LISTA A 

ARKUSZ DIAGNOSTYCZNY OCENY RYZYKA STOSOWANIA 

PRZEMOCY DOMOWEJ WOBEC MAŁOLETNIEGO 
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INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTÓRA BYŁA BEZPOŚREDNIM 

ŚWIADKIEM PRZEMOCY: 

A.1. Ktoś w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrząsa, przytrzymuje, rzuca w nie przed-

miotem, itp. ………………………………………………………………………………... 

A.2. Ktoś w domu używa wobec dziecka wulgarnych słów, obraża, poniża, straszy, szantażuje, 

izoluje w sposób ciągły i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub 

z rówieśnikami, itp. ………………………………………………………………………… 

A.3. Opiekunowie nie zaspokajają podstawowych potrzeb dziecka, takich jak potrzeba: 

przynależności, bezpieczeństwa, pożywienia, snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjo-

nalnego, społecznego, pomimo wcześniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie. … 

A.4. Ktoś w domu narusza sferę: seksualną dziecka, tj.: dotyka intymnych części ciała, namawia 

na dotykanie intymnych części ciała osoby dorosłej, zmusza do kontaktu seksualnego, podej-

muje kontakty seksualne z inną osobą w obecności dziecka, prezentuje pornografię lub zmusza 

do tworzenia treści pornograficznych z udziałem dziecka, itp. ………. 

A.5. Dziecko ma ślady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10. i A 11.)……………… 

A.6. Dziecko mówi, że boi się wrócić do domu ze względu na zagrożenie przemocą w ro-

dzinie (wobec siebie lub innych członków rodziny). ……………………………………… 

A.7. Dziecko mówi, że chce odebrać sobie życie ze względu na zagrożenie przemocą w rodzinie. 

A.8. Dziecko jest świadkiem przemocy w  rodzinie (wobec rodzica, rodzeństwa lub innej 

osoby mieszkającej w jego domu). ……………………………………………………………… 

 

OBSERWACJA PRACOWNIKA PORADNI DOTYCZĄCA RODZICA: 

Rodzic zachował się agresywnie (słownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placówki oświato-

wej lub w  miejscu publicznym, np. popchnął, szarpnął, uderzył, poniżył, itp. 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

 OBSERWACJA PRACOWNIKA PORADNI DOTYCZĄCA DZIECKA: 

A.1. Dziecko ma widoczne ślady przemocy fizycznej, np.: uszkodzenia ciała, siniaki, zadrapania, 

obrzęki, oparzenia, obrażenia ciała świeże i/lub w różnych stadiach gojenia się:, rany na 

ciele, itp. ……………………………………………………………………… 

A.2. Dziecko ma widoczne ślady zaniedbania, np.: brak dbałości o higienę ciała, nieade-

kwatność ubioru do pory roku, wieku, itp. Występują zaburzenia, opóźnienia rozwojowe, 

problemy emocjonalne, niepełnosprawność, a dziecko nie otrzymuje potrzebnej pomocy, np.: 

opieki lekarskiej, zabiegów medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta występuje po-

mimo i/lub wsparcia emocjonalnego ze strony rodziców lub innych osób z ro-

dziny. ………………………………………………………………………………………… 

A.3. . …………………………………………………………………………………………

..LISTA B 

 

OBSERWACJA PRACOWNIKA PORADNI DOTYCZĄCA DZIECKA: 

 

B.1. Dziecko odtwarza doświadczaną przemoc - w  relacjach rówieśniczych (lub zabawie), 

identyfikuje się z  rolą ofiary i/lub sprawcy. …………………………………………….. 
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B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji powstałej w placówce, np. lękiem, izolacją, 

autoagresją, agresją itp. ………………………………………………………………………… 

B.3. Dziecko zachowuje się autodestrukcyjnie, np. bije, szczypie się, nacina sobie skórę itp. lub 

występują zachowania ryzykowne dziecka, np. ucieczka z domu, używanie substancji zmienia-

jących świadomość, ryzykowne kontakty, itp. …………………………………………. 

B.4. Dziecko boi się powrotu do domu i/lub reaguje lękiem lub innymi trudnymi emocjami 

na kontakt z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuację powrotu do domu. …………………………. 

B.5. Dziecko często opuszcza zajęcia (dotyczy dzieci objętych obowiązkiem szkolnym) lub bez 

uzasadnionego powodu jest nieobecne bezpośrednio po rozmowach z rodzicami lub działaniach 

interwencyjnych placówki. ………………………………………………………… 

 

INFORMACJE DOTYCZĄCE RODZICÓW: 

B.6. Postawa i zachowanie rodziców zagraża dobru, rozwojowi i bezpieczeństwu dziecka. 

B.7. Rodzice nie współpracują z placówką przy udzielaniu wsparcia dziecku. …………… 

B.8. Dziecko rozdzielone z  rodzicami na skutek emigracji lub innej sytuacji losowej, 

pozostające bez opieki osoby dorosłej. …………………………………………………… 

B.9. Na terenie placówki rodzic jest pod wpływem środków zmieniających świadomość, 

np. alkoholu, narkotyk6w itp. ……………………………………………………………… 

B.10. Którekolwiek dziecko z  rodziny z  powodu przemocy lub zaniedbania wymagało 

umieszczenia w pieczy zastępczej. ………………………………………………………… 

 

LISTA C 

 

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOŁY LUB PLACÓWKI OŚWIATOWEJ LUB IN-

FORMACJA  OD  OSÓB  BĘDĄCYCH   w   KONTAKCIE  z   DZIECKIEM I 

RODZICAMI: 

C.1. Karalność rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie. ……………………………… 

C.2. Wcześniejsze podejrzenie dotyczące przemocy wobec dziecka lub przemocy 

w rodzinie albo obecne podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka. ……………………… 

C.3. Rodzic nadużywający środków zmieniających świadomość - np.:  alkoholu, 

narkotyków, leków, itp. ………………………………………………………………………… 

C.4. Poważne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba psychiczna wśród osób 

zamieszkujących z dzieckiem. …………………………………………………………………. 

C.5. Rozwód, separacja rodziców, konflikt w rodzinie lub inna sytuacja kryzysowa. …… 

C.6. Dziecko o szczególnych wymaganiach wychowawczych, edukacyjnych i występuje 1 

lub więcej spośród: problemy emocjonalne, problemy społeczne, zaburzenie rozwojowe, 

niepełnosprawność. ………………………………………………………………………… 

C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodziców, niewydolność wychowawcza lub brak 

zainteresowania rodziców rozwojem dziecka. …………………………………………….. 

C.8. Matka i/lub ojciec byli poniżej 18 r.ż. w chwili narodzin dziecka. ………………………. 

C.9. Ubóstwo i wynikające z tego stanu problemy rodziców. ………………………………… 

3 
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Załącznik nr 2 
Zarządzenie nr 2/2/2024 

Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Lublinie z dnia 09.02.2024 r. 
w sprawie: wprowadzenia Standardów Ochrony Małoletnich w  Szkole Podstawowej nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Lublinie 

 

Załącznik 5 
do „Procedury Niebieskiej karty” 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH w Szkole Podstawowej Nr 2 39 
im. Jana Kochanowskiego w Lublinie 

Załącznik nr 3.4  

 

Kwestionariusz diagnostyczny do oszacowania zaniedbania 

 

L.p. Symptomy wskazujące na zaniedbanie (forma przemocy) tak nie 

1. Nieadekwatne ubranie do pory roku lub pogody   

2. Niedowaga, niedożywienie, zmȩczenie, podkrążone oczy   

3. Brudna odzież   

4. Brudne ciało   

5. Nieprzyjemny zapach (insekty)   

6. Brak podrȩczników i przyborów szkolnych   

7. Kradzieże jedzenia lub innych przedmiotów   

8. Przebywanie poza domem w późnych godzinach   

9. Bardzo czȩste przebywanie poza domem niezależnie od pory roku   

10. Ma dorosłych „kolegów”   

11. Nie ma kolegów wśród rówieśników   

12. Z trudem nawiązuje relacje   

13. Izoluje siȩ od rówieśników   

14. Bije siȩ po głowie/twarzy lub wyrywa sobie włosy   

15. Czȩsto ma ślady zadrapań/siniaków   

16. Czȩsto odnosi obrażenia (skrȩcenia, złamania, skaleczenia)   

17. Bije innych   

18. Zawiera przyjaźnie, potem reaguje wrogością   

19. Gwałtownie uchyla siȩ przed dotykiem   

20. Moczy siȩ   

21. Boi siȩ przebywać w zamkniȩtych pomieszczeniach   

22. Boi siȩ ciemności   

23. Unika zajȩć wychowania fizycznego   

24. Unika sytuacji leżakowania w przedszkolu   

25. Nie bierze udziału w wycieczkach   

26. Podejmuje zachowania autodestrukcyjne wobec siebie, zwierząt   

27. Miewa nagłe zmiany nastroju – od euforii do agresji   

28. Prezentuje natrȩtne, narzucające siȩ zachowania   

29. Nie odwzajemnia emocji   

30. Odrzuca próby nawiązania bliskości   

31. Ma wybuchy wściekłości   

32. Nadmiernie skraca dystans fizyczny   

33. Demonstruje zachowania seksualne   

34. Nie docenia własnych osiągniȩć   

35. Ma koszmary nocne   

36. Ma problemy szkolne   

37. Inne……………………………………   

 

Uwaga! Informacje zachowania należy analizować biorąc pod uwagę całość informacji o rodzinie. 
Pojedynczych zachowań z listy nie można traktować jako jednoznacznie wskazujących na zaniedbanie 
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Załącznik nr 3.5  

…………………………… 

(miejscowość, data) 

………………………………………………. 

…………………………………n

azwa i adres podmiotu, w którym jest 

zatrudniona osoba wypełniająca formularz 

„Niebieska Karta – A” 

„NIEBIESKA KARTA – A” 

 

W związku z  powzięciem uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy domowej lub w  wyniku 

zgłoszenia przez świadka przemocy domowej ustala się, co następuje: 

 

I. DANE OSOBY/OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ 

Dane Osoba 1 doznająca 

przemocy domowej 

Osoba 2 doznająca 

przemocy domowej 

Osoba 3 doznająca 

przemocy domowej 

Małoletni (Tak/Nie)1)    

Imię i nazwisko    

Imiona rodziców    

Wiek    

PESEL2)    
Nazwa i adres miejsca 

pracy/ nazwa i adres 

placówki oświatowej, 

do której uczęszcza 

małoletni 

   

Adres miejsca zamieszkania: 

Kod pocztowy    

Miejscowość    

Gmina    

Województwo    

Ulica    

Nr domu/nr lokalu    

Telefon lub ad-

res e-mail 

   

Adres miejsca pobytu (jeżeli jest inny niż adres miejsca zamieszkania): 

Kod pocztowy    

Miejscowość    

Gmina    

Województwo    

Ulica    

Nr domu/nr lokalu    

Stosunek pokrewieństwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobą stosującą przemoc domową: 

(np. żona, była żona, partner, były partner, córka, pasierb, matka, teść)1) 

    



31 

 

Uwaga! w przypadku większej niż 3 liczby osób doznających przemocy dołącz kolejną kartę zawierająca Tabelę I 

 

 

II. LICZBA MAŁOLETNICH w ŚRODOWISKU DOMOWYM, w KTÓRYM PODEJRZEWA SIĘ STOSOWA-

NIE 

PRZEMOCY DOMOWEJ …………… 

 

III. DANE OSOBY/OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC DOMOWĄ 

 

Dane Osoba 1 stosująca przemoc domową Osoba 2 stosująca przemoc domową 

Imię i nazwisko   

Imiona rodziców   

Wiek   

PESEL2)   

Adres miejsca zamieszkania: 

Kod pocztowy   

Miejscowość   

Gmina   

Województwo   

Ulica   

Nr domu/nr lokalu   

Telefon lub adres e-mail   

Adres miejsca pobytu (jeżeli jest inny niż adres miejsca zamieszkania): 

Kod pocztowy   

Miejscowość   

Gmina   

Województwo   

Ulica   

Nr domu/nr lokalu   

Sytuacja zawodowa, 

w tym nazwa i adres 

miejsca pracy 

  

Stosunek pokrewieństwa, powinowactwa lub rodzaj relacji z osobą doznającą przemocy domowej: 

(np. żona, była żona, partner, były partner, córka, pasierb, matka, teść)1) 

   

 

 

IV. CZY OSOBA STOSUJĄCA PRZEMOC DOMOWĄ ZACHOWYWAŁA SIĘ w  NASTĘPUJĄCY SPO-

SÓB 

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X): 

 
 

 

Osoby/formy przemocy domowej 

Osoba 1 stosująca przemoc Osoba 2 stosująca przemoc 

wobec 

Osoby 1 

doznającej 

przemocy 

wobec 

Osoby 2 

doznającej 

przemocy 

wobec 

Osoby 3 

doznającej 

przemocy 

wobec 

Osoby 1 

doznającej 

przemocy 

wobec 

Osoby 2 

doznającej 

przemocy 

wobec 

Osoby 3 

doznającej 

przemocy 

Przemoc fizyczna3) 

bicie, szarpanie, kopanie, dusze-

nie, popychanie, obezwładnianie i 

inne (wymień jakie) 

      

Przemoc psychiczna3) 

izolowanie, wyzywanie, ośmiesza-

nie, grożenie, krytykowanie, poni-

żanie i inne (wymień jakie) 

      



32 

 

Przemoc seksualna3) 

zmuszanie do obcowania 

płciowego, innych czynności 

seksualnych i inne 

(wymień jakie) 

      

Przemoc ekonomiczna3) 

niełożenie na utrzymanie osób, 

wobec których istnieje taki obo-

wiązek, 

      

niezaspokajanie potrzeb mate-

rialnych, niszczenie rzeczy 

osobistych, demolowanie 

mieszkania, wynoszenie sprzę-

tów domowych oraz ich sprze-

dawanie i inne (wymień jakie) 

      

Przemoc za pomocą środków 

komunikacji elektronicznej3) 

wyzywanie, straszenie, poniżanie 

osoby w Internecie lub przy uży-

ciu telefonu, robienie jej zdjęcia 

lub rejestrowanie filmów bez jej 

zgody, publikowanie w Interne-

cie lub rozsyłanie telefonem 

zdjęć, filmów lub tekstów, które 

ją obrażają lub ośmieszają, 

i inne (wymień jakie) 

      

Inne3) 

zaniedbanie, niezaspokojenie 

podstawowych potrzeb biolo-

gicznych, psychicznych i in-

nych, niszczenie rzeczy osobi-

stych, demolowanie mieszka-

nia, wynoszenie sprzętów do-

mowych i ich sprzedawanie, 

pozostawianie bez opieki 

osoby, która z powodu cho-

roby, niepełnosprawności lub 

wieku nie może samodzielnie 

zaspokoić swoich potrzeb, 

zmuszanie do picia alkoholu, 

zmuszanie do zażywania środ-

ków odurzających, substancji 

psychotropowych lub leków i 

inne (wymień jakie) 

      

V. CZY OSOBA DOZNAJĄCA PRZEMOCY DOMOWEJ ODNIOSŁA USZKODZENIA CIAŁA? (TAK/NIE)1) 

 

Osoba 1 doznająca przemocy Osoba 2 doznająca przemocy Osoba 3 doznająca przemocy 

   

Uwaga! w przypadku większej niż 3 liczby osób doznających przemocy dołącz kolejną kartę zawierającą Tabelę V 

VI. CZY w ŚRODOWISKU DOMOWYM BYŁA w PRZESZŁOŚCI REALIZOWANA PROCEDURA 

„NIEBIESKIE KARTY”? 

 tak (kiedy? ........................gdzie? ....…......................)  nie  nie ustalono 

VII. CZY w ŚRODOWISKU DOMOWYM AKTUALNIE JEST REALIZOWANA PROCEDURA „NIE-

BIESKIE KARTY”? 

 tak  nie  nie ustalono 

VIII. CZY OSOBA STOSUJĄCA PRZEMOC DOMOWĄ POSIADA BROŃ PALNĄ? 

 tak  nie  nie ustalono 
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IX. CZY OSOBA DOZNAJĄCA PRZEMOCY DOMOWEJ CZUJE SIĘ BEZPIECZNIE? (TAK/NIE)1) 

 

Osoba 1 doznająca przemocy Osoba 2 doznająca przemocy Osoba 3 doznająca przemocy 

   

Uwaga! w przypadku większej niż 3 liczby osób doznających przemocy dołącz kolejną kartę zawierającą Tabelę 

IX 

X. ŚWIADKOWIE STOSOWANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 

 ustalono - wypełnij tabelę  nie ustalono 

Dane Świadek 1 Świadek 2 Świadek 3 

Imię i nazwisko    

Wiek    

Adres miejsca zamieszkania: 

Kod pocztowy    

Miejscowość    

Gmina    

Województwo    

Ulica    

Nr domu/nr lokalu    

Telefon lub adres 

e-mail 

   

Stosunek świadka do osób, wobec których są podejmowane działania w ramach procedury „Niebieskie 

Karty” (np.członek rodziny, osoba obca)1) 

    

 

XI. DZIAŁANIA INTERWENCYJNE PODJĘTE WOBEC OSOBY STOSUJĄCEJ PRZEMOC DOMOWĄ 

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X): 

Działanie Osoba 1 

stosująca 

przemoc 

Osoba 2 

stosująca 

przemoc 

Badanie na zawartość alkoholu (wynik)   

Doprowadzenie do wytrzeźwienia   

 

 

Doprowadzenie do policyjnego 

pomieszczenia dla osób zatrzymanych 

na podstawie art. 15a ustawy z dnia 6 

kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 

r. poz. 171, z późn. zm.) 

  

na podstawie art. 244 ustawy z dnia 6 

czerwca 1997 r. - Kodeks postępowania 

karnego (Dz. U. z 2022 r. poz. 1375, 

z późn.zm.) 

  

Zatrzymanie w izbie zatrzymań jednostki organizacyjnej Żandarmerii Wojskowej   

Powiadomienie organów ścigania   

Wydanie nakazu natychmiastowego opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania i 

jego bezpośredniego otoczenia 

  

Wydanie zakazu zbliżania się do wspólnie zajmowanego mieszkania i jego bezpośred-

niego otoczenia 

  

Zakaz zbliżania się osoby stosującej przemoc domową do osoby dotkniętej taką 

przemocą na określoną w metrach odległość 

  

Zakaz kontaktowania się z osobą dotkniętą przemocą domową   

Zakaz wstępu i przebywania osoby stosującej przemoc na terenie szkoły, pla-

cówki oświatowej, opiekuńczej i artystycznej, do których uczęszcza osoba do-

tknięta przemocą domową 

  

Zakaz wstępu i przebywania osoby stosującej przemoc w miejscach pracy osoby do-

znającej przemocy domowej 
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Zawiadomienie komórki organizacyjnej Policji, właściwej w spawach wydawania po-

zwolenia na broń, o wszczęciu procedury „Niebieskie Karty” 

  

Odebranie broni palnej, amunicji oraz dokumentów potwierdzających legalność po-

siadania broni 

  

Poinformowanie o prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy domowej   

Inne (wymień jakie?)   

 

XII. DZIAŁANIA INTERWENCYJNE PODJĘTE WOBEC OSOBY DOZNAJĄCEJ PRZEMOCY DOMOWEJ 

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X): 

 

Działanie Osoba 1 

doznająca 

przemocy 

Osoba 2 

doznająca 

przemocy 

Osoba 3 

doznająca 

przemocy 

Udzielono pomocy ambulatoryjnej    

Przyjęto na leczenie szpitalne    

Wydano zaświadczenie o przyczynach i rodzaju uszkodzeń ciała    

Zapewniono schronienie w placówce całodobowej    

Zabezpieczono małoletniego w sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia    

Powiadomiono sąd rodzinny o sytuacji małoletniego    

Przekazanie formularza „Niebieska Karta – B”    

Inne (wymień jakie?)    

 

XIII. DODATKOWE INFORMACJE 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

XIV. WSZCZĘCIE PROCEDURY „NIEBIESKIE KARTY” NASTĄPIŁO PRZEZ 

(zaznacz w odpowiednim miejscu znak X): 

 

Pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy społecznej  

Funkcjonariusza Policji  

Żołnierza Żandarmerii Wojskowej  

Pracownika socjalnego specjalistycznego ośrodka wsparcia dla osób doznających przemocy do-

mowej 

 

Asystenta rodziny  

Nauczyciela  

Osobę wykonującą zawód medyczny, w tym lekarza, pielęgniarkę, położną lub ratownika me-

dycznego 

 

Przedstawiciela gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych  

Pedagoga, psychologa lub terapeutę, będących przedstawicielami podmiotów, o których mowa 

w art.9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

 

 

.................................................................................................... 
imię i nazwisko oraz czytelny podpis osoby wypełniającej 

formularz „Niebieska Karta – A” 

 

……………………..………………………………………… 
 (data wpływu formularza, podpis członka Zespołu Interdyscyplinarnego) 

1) wpisać właściwe 
2) numer PESEL wpisuje się, o ile danej osobie numer taki został nadany. w przypadku braku numeru PESEL jest 

konieczne podanie innych danychidentyfikujących osobę 
3) podkreślić rodzaje zachowań 
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Załącznik nr 2 
WZÓR 

Załącznik nr 3 . 6  

„NIEBIESKA KARTA – B” 

INFORMACJA DLA OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ 
 

Co to jest procedura „Niebieskie Karty”? 

Są to różne działania podejmowane w sytuacji podejrzenia lub stwierdzenia stosowania przemocy 

domowej na podstawie przepisów ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej. Celem procedury 

„Niebieskie Karty” jest zatrzymanie przemocy domowej i udzielenie pomocy i wsparcia Tobie i Twoim 

najbliższym. Na skutek wszczęcia procedury „Niebieskie Karty” informacja dotycząca Twojej sytuacji 

zostanie przekazana do grupy diagnostyczno-pomocowej. Więcej informacji na temat dalszych działań 

uzyskasz podczas spotkania z członkami tej grupy, na które zostaniesz zaproszona/(y). w trakcie 

procedury członkowie grupy będą kontaktować się także z  osobą, która przemoc stosuje. 
 

Co to jest przemoc domowa? 

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra 

osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności: 

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, 

c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienia lub 

krzywdę, 

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości pod-

jęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, 

e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poni-

żenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej. 

Kto może być osobą doznającą przemocy domowej? 

a) małżonek, także w przypadku gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz jego 

wstępni (np. rodzice, dziadkowie, pradziadkowie), zstępni (np. dzieci, wnuki, prawnuki), rodzeń-

stwo i ich małżonkowie, 

b) wstępni i zstępni oraz ich małżonkowie, 

c) rodzeństwo oraz ich wstępni, zstępni i ich małżonkowie, 

d) osoba pozostająca w stosunku przysposobienia i jej małżonek oraz ich wstępni, zstępni, rodzeń-

stwo i ich małżonkowie, 

e) osoba pozostająca obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępni, zstępni, rodzeń-

stwo i ich małżonkowie, 

f) osoba wspólnie zamieszkująca i gospodarująca oraz jej wstępni, zstępni, rodzeństwo i ich małżonko-

wie, 

g) osoba pozostająca obecnie lub w  przeszłości w  trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej nie-

zależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania, 

h) małoletni. 

Najczęstsze formy przemocy domowej: 

Przemoc fizyczna: bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, obezwładnianie i inne. 

Przemoc psychiczna: izolowanie, wyzywanie, ośmieszanie, grożenie, krytykowanie, 

poniżanie i inne. Przemoc seksualna: zmuszanie do obcowania płciowego, innych czynności 

seksualnych i inne. 

Przemoc ekonomiczna: niełożenie na utrzymanie osób, wobec których istnieje taki obowiązek, 

niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, 

wynoszenie sprzętów domowych i ich sprzedawanie i inne. 

Przemoc za pomocą środków komunikacji elektronicznej: wyzywanie, straszenie, poniżanie osoby 

w Internecie lub przy użyciu telefonu, robienie jej zdjęcia lub rejestrowanie filmów bez jej zgody, 
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publikowanie w Internecie lub rozsyłanie telefonem zdjęć, filmów lub tekstów, które ją obrażają lub 

ośmieszają i inne. 

Inny rodzaj zachowań: zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych, 

psychicznych i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzętów 

domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez opieki osoby, która z powodu choroby, 

niepełnosprawności lub wieku nie może samodzielnie zaspokoić swoich potrzeb, zmuszanie do picia 

alkoholu, zmuszanie do zażywania środków odurzających, substancji psychotropowych lub leków i inne. 

 

WAŻNE 

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jeżeli Ty lub ktoś z Twoich 

bliskich jest osobą doznającą przemocy domowej, nie wstydź się prosić o pomoc. Wezwij Policję, 

dzwoniąc na numer alarmowy 112. Prawo stoi po Twojej stronie! 

 

Masz prawo do złożenia zawiadomienia o popełnieniu przestępstwa z  użyciem przemocy domowej 

do Prokuratury, Policji lub Żandarmerii Wojskowej. 

 

Możesz także zwrócić się po pomoc do podmiotów i organizacji realizujących działania na 

rzecz przeciwdziałania przemocy domowej. 

Pomogą Ci: 

■ Ośrodki pomocy społecznej – w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych. 

■ Powiatowe centra pomocy rodzinie – w zakresie prawnym, socjalnym, terapeutycznym lub udzielą 

informacji na temat instytucji lokalnie działających w tym zakresie w Twojej miejscowości. 

■ Ośrodki interwencji kryzysowej i Ośrodki wsparcia – zapewniając schronienie Tobie i Twoim 

bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej, udzielą Ci pomocy i wsparcia w przezwyciężeniu sytu-

acji kryzysowej, a także opracują plan pomocy. 

■ Specjalistyczne ośrodki wsparcia dla osób doznających przemocy domowej – zapewniając bez-

płatne całodobowe schronienie Tobie i Twoim bliskim, gdy doznajesz przemocy domowej, oraz 

udzielą Ci kompleksowej, specjalistycznej pomocy w zakresie interwencyjnym, terapeutyczno-wspo-

magającym oraz potrzeb bytowych. 

■ Okręgowe ośrodki i lokalne punkty działające w ramach Sieci Pomocy Pokrzywdzonym Prze-

stępstwem – zapewniając profesjonalną, kompleksową i bezpłatną pomoc prawną, psychologiczną, 

psychoterapeutyczną i materialną. 

■ Sądy opiekuńcze – w sprawach opiekuńczych i alimentacyjnych. 

■ Placówki ochrony zdrowia – np. uzyskać zaświadczenie lekarskie o doznanych obrażeniach. 

■ Komisje rozwiązywania problemów alkoholowych – podejmując działania wobec osoby nadużywają-

cej alkoholu. 

■ Punkty nieodpłatnej pomocy prawnej – w zakresie uzyskania pomocy prawnej. 

Wykaz placówek funkcjonujących na Twoim terenie, udzielających pomocy i wsparcia 

osobom doznającym przemocy domowej 

Uwaga: (dane wprowadza zespół interdyscyplinarny): 

Lp. Nazwa instytucji/organi-

zacji 

Adres instytucji/organi-

zacji 

Telefon Adres e-mail 
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Załącznik nr 4 do Standardów Ochrony Małoletnich 

Załącznik 3.7  

 

Rejestr zdarzeń podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia małoletnich 

 

L.p. Imię 

i nazwisko 

małoletniego, 

klasa 

Data i miejsce 

interwencji, 

osoba 

interweniująca 

Rodzaj krzywdzenia, osoba 

krzywdząca lub podejrzana 

o krzywdzenie małoletniego 

Zastosowane proce-

dury i formy pomocy 

małoletniemu 

Powiadomione 

osoby, instytucje, 

organy zewnętrzne 

Uwagi Podpis 

dyrektora 

1.        

2.        

3.        

4.        
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Załącznik 8  
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